
3～5 歳児

カリキュラム

1 土 自由遊び 17 月 絵画

2 日 18 火 外遊び

3 月 19 水 外遊び

4 火 身体測定・月刊誌（５才児） 20 木 モンテッソーリ

5 水 月刊誌（３歳児） 21 金 　ワーク（３歳児）

6 木 モンテッソーリ 22 土 自由遊び

・日記をミスなく自分で書けるようにする（５歳児）。 7 金 外遊び 23 日

8 土 自由遊び 24 月

9 日 25 火 外遊び

10 月 製作帳 26 水 外遊び

・多くの友達と関われるよう様々なグループを作り、 11 火 外遊び 27 木 モンテッソーリ

12 水 外遊び 28 金 　　外遊び

13 木 モンテッソーリ 29 土 自由遊び

14 金 　　誕生会 30 日

15 土 自由遊び 31

家 行 16 日 R7.10.23

庭 小泉　優子

連 事

絡

お遊戯会の練習は毎日行います。

作 成 日

  １０日（月）避難訓練
備

 
考

　カレーの日 → 5日, 12日, 19日, 26日 担 　 任

　１４日（金）誕生会

コスモス保育園　２４日（月・祝）勤労感謝の日　休園

　

  ３日（月・祝）文化の日　休園

健
康

・手洗いうがいをより丁寧に行う。

・体をたくさん動かして、風邪に負けない体力をつける。

言
語

・劇のセリフ練習では役になりきってセリフを喋る。

環
境

・自然の移り変わりを感じ、美しさに興味を持つ。

普段接することの少ない友達とも関わる環境を作る。

表
現

・楽器を使い、様々な音を楽しむ。

・合唱では全員で歌うことによって一体感を味わう。

　・クリスマスお遊戯会の練習に楽しんで参加する。 　♪ もりのくまさん/たのしいね

　♪さんぽ

人
間
関
係

・行事練習を通して小学生と多く関りを持ち仲良く過ごす。 曜　日 曜　日

・ルールを守って行動することによって、より楽しくなることを理解する。

11月
今月の保育目標 今月の歌

き　り　ん　組　・友達と協力して一つの目標を目指す。 　♪ ありがとうの花

　♪ アルプス一万尺/おなかのへるうた


