
3～5 歳児

カリキュラム

1 月 17 水 誕生会

2 火 18 木 外遊び

3 水 19 金 製作帳

4 木 20 土 自由遊び

5 金 21 日

6 土 22 月 工作

7 日 23 火 モンテッソーリ

8 月 24 水 絵画

9 火 25 木 ワーク（2,3才児）

10 水 26 金 節分製作

11 木 27 土 自由遊び

12 金 28 日

13 土 29 月 外遊び

14 日 30 火 モンテッソーリ

15 月 31 水 ワーク（4才児）

家 行 16 火 R5.12.23

庭 小泉　優子

連 事

絡

♪ お正月あそびうた

♪ うちゅうせんのうた

♪ しあわせならてをたたこう

人
間
関
係

 ・明けましておめでとうございます。

　 今年もよろしくお願いします。

　1 月

 　 相手の話にも興味をもつ。

言
語

　・紙芝居を通して新しい言葉、多くの言葉に触れる。

健
康

表
現

環
境
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作 成 日

曜　日 曜　日カリキュラム

備
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自由遊び

外遊び

外遊び

コスモス保育園

  健康診断→25日（木）

月刊誌（4,5歳児）

月刊誌（2,3歳児）

  1/17（水）誕生会

　・平仮名、片仮名、計算、時計など、一人ひとりの進度に合わせて

  1/5（金）3学期開始

  1/10（水）避難訓練

　・霜柱、氷、雪、白い息など冬ならではの自然や現象に興味をもつ。

　・お正月ならではの歌、手遊び、話を楽しむ。

　・節分製作を楽しむ。

　・絵本や物語を見て、聞いて、想像をふくらませる。

 ・5日（金）は布団にシーツ、

  カバーをかけてご持参下さい。

　カレーの日→10日, 17日, 24日, 31日

  1/8（月・祝）成人の日　休園

　　勉強を進めていく（5才児）。

き　り　ん　組

自己発表・身体測定

今月の保育目標

　・冬の生活に必要な習慣を身につけて快適に過ごす。

  ・一人ひとりが自信をもって生活を進めていけるようにする。

　・休みあけも生活リズムを整えて体調を崩さぬようにする。

　・冬休み中の出来事を発表し、自分のことを相手に伝えるだけでなく

今月の歌

　・友達と協力して共通の目的に向かう楽しさを味わう。

　・寒くても外へ出て元気に遊ぶ。 年末年始休暇　休園 （～4日）

モンテッソーリ

自由遊び

　12/29（金）～1/4（木）

   　　　　　 年末年始休暇　休園

成人の日　休園

モンテッソーリ


