
0～1 歳児

カリキュラム

1 火 17 木 手遊び

2 水 18 金 外遊び

3 木 19 土 自由遊び

4 金 20 日

5 土 21 月 敬老の日

6 日 22 火 秋分の日

7 月 23 水 外遊び

8 火 24 木 紙遊び

9 水 25 金 外遊び

10 木 26 土 自由遊び

11 金 27 日

12 土 28 月 外遊び

13 日 29 火 お絵描き

14 月 30 水 外遊び

15 火 31
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幼児（1歳以上）

今月の保育目標

・夏の疲れに留意し、生活リズムを整えて快適に過ごせるようにする。

・保育者やお友達と体を動かして遊ぶことを楽しむ。

　パンツやズボンの上げ下げをする。

　一緒に手をつないで歩いたりして、人
間
関
係

健
康

　子供同士の関わりを育む。

備
 

　
考

今月の健康診断は9/11（金）です。

　16日（水）誕生日会

　21日（月・祝）敬老の日

　9　月

コスモス保育園

今月の歌

　保育者に援助してもらいながら

外遊び

敬老の日のハガキ製作

外遊び

♪ きのこ

♪ ドレミの歌

♪ ピクニック

自由遊び

　22日（火・祝）秋分の日

　描いて作る楽しさを味わう。

　をする。

　敬老の日のハガキ製作で絵を

　喃語、片言、動作から欲求や

　興味に気づき気持ちをくみ取り言
葉 　ながら発語につながる言葉かけ

　危険のものがないよう環境を作る。

環
境

　伝い歩きの子や、歩き始めの

　子達の行動範囲が広がるので

　12日（土）保育者参観中止のため　休園

　14日（月）避難訓練

表
現


