
0～1 歳児

カリキュラム

1 水 17 金 外遊び

2 木 18 土 遠足（保護者同行 相模原公園）

3 金 19 日

4 土 20 月 外遊び

5 日 21 火 ボール遊び

6 月 22 水 外遊び

7 火 23 木 お絵描き

8 水 24 金 外遊び

9 木 25 土 自由遊び

10 金 26 日

11 土 27 月 外遊び

12 日 28 火 絵本を読む

13 月 29 水 外遊び

14 火 30 木 音楽を聴く

15 水 31 金 外遊び

16 木 H31.4.23

小泉　優子

人
間
関
係

環
境

言
葉

表
現

   5/13日（月）避難訓練

   5/15日（水）誕生会

   5/18日（土）遠足（保護者同行）

  言葉を使ってあいさつをする。

　クレヨンを使ってお絵描きをする

　刺激を受けながら

　活動の空間を広げていく。

　発する喃語を保育者がくり返す

　ことで、人とやりとりする心地良さを

　感じる。 

　お集まりの音楽、皆の歌声を聴いて、

　体を揺らして楽しむ。　 

伸
び
伸
び
と
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身
近
な
人
と

健
や
か
に

担 　 任

作 成 日

曜　日 曜　日カリキュラム

外遊び

誕生会

紙遊び

ブロック遊び

身体測定

外遊び

憲法記念日　休園

みどりの日　休園

こどもの日

今月の保育目標

・少しずつ集団での生活や行動に慣れていく。

・お友達との関わりを増やして楽しく過ごす。

感
性
が
育
つ

　（母の日プレゼント製作）。 

　芽生える探求心を大切にし、

　色々な物に興味を持つ。

　りす組内でのお集まりを定例化し、

   5/1（水・祝）即位の日　休園

行

事

　月齢に合わせてスプーン食べ、

　手づかみ食べをし、食事を楽しむ。

　気の合う友達をみつけて

　楽しく遊ぶ。

気
持
ち
が
通
じ
合
う

身
近
な
も
の
と
関
わ
り

　あいさつの言葉を聞いて体や

り　す　組

天皇即位の日　休園

国民の休日　休園

   5/6（月・祝）振替休日　休園

備
 

　
考

   5/3（金・祝）憲法記念日　休園

   5/4（土・祝）みどりの日　休園

幼児（1歳以上）乳児（1歳未満）

　5　月

   5/2（木・祝）国民の休日　休園

   5/5（日・祝）こどもの日　休園

健
康

コスモス保育園

今月の歌

 ○カレーの日

　　 8日, 15日, 22日, 29日

 ○今月の健康診断は17日（金）です。

母の日プレゼント製作

外遊び

自由遊び

振替休日　休園

♪さんぽ

♪おかあさん

♪めだかの学校


