
0～1 歳児

基 カリキュラム

本 1 月 17 水 外遊び

的 2 火 18 木 誕生会

生 3 水 19 金 外遊び

活 4 木 20 土 自由遊び

習 5 金 21 日

慣 6 土 22 月 外遊び

7 日 23 火 音楽を聴く

8 月 24 水 外遊び

遊 9 火 25 木 絵本を読む

10 水 26 金 外遊び

び 11 木 27 土 自由遊び

12 金 28 日

13 土 29 月 外遊び

14 日 30 火 節分グッズづくり

家 行 15 月 31 水 外遊び

庭 16 火 H29.12.23

連 事 小泉　優子

絡

コスモス保育園

今月の歌

 ※カレーの日

　　 10日, 17日, 24日, 31日

 ※今月の健康診断は19日です。

お絵描き

外遊び

ボール遊び

自由遊び

♪お正月あそびうた

♪ゆき

♪北風こぞうの寒太郎

り　す　組

年末年始休暇　休園

年末年始休暇　休園

 15日（月）避難訓練
備
 

　
考

 ～1/4（木）年末年始休暇　休園

   5日（金）3学期開始

   8日（月・祝）成人の日　休園

○明けましておめでとうございます。

  本年もよろしくお願い致します。

   をかけてご持参ください。

　1　月

・室内遊びでは様々な遊び、おもちゃをとり入れて楽しむ。

・他クラスとの関わりを増やし、異年齢交流の場を多くもうけて遊びの幅を

  ひろげる。

○5日（金）は布団にカバー、シーツ

 18日（木）誕生会

・3学期も園生活に早く慣れ、あいさつ、お集まり、食事などのリズムを

 つかみ落ち着いて過ごす。

・月齢に合わせ、手づかみ食べ、スプーン食べを練習し、上達していく。 

今月の保育目標

　・生活のリズムを整え、寒い時期を健康に元気に過ごす。

　・冬の自然に触れて、戸外で身体を動かして楽しむ。

担 　 任

作 成 日

曜　日 曜　日カリキュラム

外遊び

自由遊び

外遊び

人形遊び

成人の日　休園

年末年始休暇　休園

年末年始休暇　休園

身体測定


