
0～1 歳児

基 カリキュラム

本 1 木 17 土 自由遊び

的 2 金 18 日

生 3 土 19 月 外遊び

活 4 日 20 火 ブロック遊び

習 5 月 21 水 外遊び

慣 6 火 22 木 本を読む

7 水 23 金 天皇誕生日　休園

8 木 24 土 自由遊び

遊 9 金 25 日

10 土 26 月 外遊び

び 11 日 27 火 音楽を聴く

12 月 28 水 外遊び

13 火 29 木 年末年始休暇　休園

14 水 30 金 年末年始休暇　休園

家 行 15 木 31 土 年末年始休暇　休園

庭 16 金 H28.11.23

連 事 小泉　優子

絡

担 　 任

作 成 日

曜　日 曜　日カリキュラム

外遊び

ボール遊び

お誕生会

外遊び

外遊び

外遊び

お遊戯会予行練習

自由遊び

外遊び

今月の保育目標

　・クリスマスお遊戯会の練習を楽しんで行う。

　・寒さに負けず、暖かい日は外に出て元気に遊ぶ。

・朝のあいさつ、昼食、午睡、おやつなどの生活リズムをつくり、

  担任の動作、行動を見て何をするかが分かるようになる。（1歳以上）

・皆の食事する様子を見て、食べることに興味をもち雰囲気を楽しむ。（6ヶ月）

　12　月

               年末年始休暇　休園

・楽しい雰囲気を味わいながらクリスマスお遊戯会に参加する。

・室内遊びに幅をもたせて、色々な遊びができるよう工夫し楽しむ。

・1日（木）、8日（木）はお遊戯会の

 予行練習を行いますので9時までに

 入室してください。

・28日（水）は布団一式持ち帰りです。

  1月5日（木）はカバー・シーツをかけて

 ご持参ください

 29日（木）～1月4日（水）

 23日（金・祝）天皇誕生日　休園
備
 

　
考

 10日（土）クリスマスお遊戯会

 15日（木）お誕生会

 19日（月）避難訓練

コスモス保育園

今月の歌

※カレーの日

　　7日, 14日, 21日, 28日

※健康診断は2日です。

お遊戯会練習

クリスマスお遊戯会

お遊戯会練習

♪あわてんぼうのサンタクロース

♪ジングルベル

♪赤鼻のトナカイ

り　す　組

お遊戯会予行練習

身体測定


