
1～3 歳児

カリキュラム

生 1 木 17 土 自由遊び

2 金 18 日

活 3 土 19 月 外遊び

4 日 20 火 モンテッソーリ

5 月 21 水 外遊び

健 6 火 22 木 リズム遊び

7 水 23 金 外遊び

康 8 木 24 土 父母参観日9:00～

9 金 25 日

10 土 26 月 ワーク（2才児）

遊 11 日 27 火 モンテッソーリ

び 12 月 28 水 外遊び

13 火 29 木 楽器に触れる

14 水 30 金 外遊び

家 行 15 木 31 土 自由遊び

庭 16 金 H27.9.23

連 事 小磯　さおり

絡
備

 
考

外遊び・身体測定

   1日（木）衣替え

 12日（月）体育の日　休園 します。特にくつ下、おしぼり等、

名前の記入をお願いします。  15日（木）誕生会

 19日（月）避難訓練

 24日（土）父母参観日9:00～

外遊び

 ◎持ち物の名前の確認をお願い

・薄着での生活に慣れる。

・手を洗う時はそでを上げて服がぬれないように気をつけて洗い、

外遊び

　タオルできちんとふく。

・木の実や葉っぱ昆虫など散歩の途中にある自然をみたり、

　触れたり、遊んだりする。

・自然物を使って製作したり手先を使ったあそびを楽しむ。

自由遊び

モンテッソーリ

・くつ下を自分ではこうとしたり、上着を着ようとしたりボタンの

　とめはずしをしようとしたりする。（2才児）

・保育者に見守られながらくつをはいてみようとする。

・よくかんで楽しく食事をする。

※カレーの日

    7日, 14日, 21日, 28日

※今月の健康診断は16日です。

♪まっ赤な秋

♪山の音楽家

自由遊び

コスモス保育園

担 　 任

作 成 日

体育の日　休園

モンテッソーリ

誕生会

外遊び

外遊び

製作帳

　10　月
こ　あ　ら　組

絵本を読む

外遊び

今月の保育目標

　・秋の自然のなかで散歩や戸外あそびを楽しむ。

　・生活の身通しをもって身の回りのことを自分でやろうとする。

　・簡単な言葉のやりとりをしながら友だちや保育者とかかわって遊ぶ。 ♪夕やけこやけ

曜　日 曜　日カリキュラム

今月の歌


