
 

 

 

 

10 月の予定 

1 日(木) 衣替え  

12 日(月) 体育の日 休園 

15 日(木) 誕生会 

19 日(月) 避難訓練 

24 日(土) 保護者参観日 

（きりん組・こあら組対象, りす組 休園） 

カレーの日 

7 日 

14 日 

21 日 

28 日 

10 月生まれのおともだち 

☆やまぐち ゆめかちゃん（きりん組） 

 

 きりん組 

先月の運動会では、一人一人練習してきた成

果を出し、力を合わせて一生懸命取り組む事が

出来ました。子ども達にとってまた 1つ自信に

つながったのではないかと思います。 

秋らしい季節の中、お外遊びでは過ごしやすく伸び伸びと体を動

かす子ども達。また、どんぐりや落ち葉など秋ならではの自然を見

つけ、それを遊びの中に取り入れる光景も見られます。お外から帰

ってくると、お昼ご飯ですが、子ども達は食欲の秋でもあるよう

で、あっという間に食べ、空になったお弁当箱を見せにきてくれま

す。 
さて、今月は保護者参観があります。一人一人自分のお名前や質

問に対し、大きな声で答えられるように毎朝、子ども達と練習をし

ています。子ども達にとって、お父さん、お母さんが観に来てくれ

る事がとても楽しみなようで、張り切っている子や、一緒に何をす

るのかなと気になっている子もいます。当日は一人一人楽しい雰囲

気の中での参観日になると良いなと思います。 

 

 佐藤 桃歌 

こあら組 

運動会では、ご協力頂きましてありがとうござ

いました。 

こあら組の子ども達は、最近ごっこ遊びをする

姿が見られています。”保育園ごっこ”をしていて、「お名前なんで

すか？何歳ですか？」と先生役と子供役とに別れて遊んでいる子供

達。2歳の子供達の言葉をかわしながらのごっこ遊び、かわいくて

見入ってしまいます。きっとご家庭でもごっこ遊び等しているのか

な？と想像してしまいます。又、日々仲間意識が強くなってきてお

り、同じクラスのお友達が登園してくると「～きた」とドア越しか

らお友達の名前を呼び本当に嬉しそうです。外遊びや昼食時、おや

つ時もお友達同士仲良しの子供達です。 

少しずつパジャマの畳み方の練習も始めています。 

すぐに「出来ないよ」と言うお友達もいますが、やってみないとう

まくならないよという事を伝えながら頑張っています。お家の方で

もお子様と一緒にぜひやってみて下さい。 

 

小磯 さおり 

りす組 

先月に行われた運動会は、りす組さんも皆の中

に混じって頑張っていました。緊張した感じもあ

りましたが、それぞれが楽しい思い出が出来たと

思います。次の行事はクリスマスお遊戯会です。

今よりも少しだけ大きくなっているので、またまた楽しみです。 

 今まで一緒に生活していた 2人のお友達がこあら組に進級し、

新しいお友達が増え、りす組もメンバーが変わりました。下は 2

ヶ月のお友達が入り、皆が興味深々です。そっとベットをのぞい

てみたり、何となくホッペを触っています。時にはオムツとお尻

ふきを持ってきてくれる場面もあります。自分達もまだまだ小さ

い子どもなのに面倒を見ようとしている姿は可愛いです。 

 秋と言えば「食欲の秋」です。自立心が出てきた子どもは自分

でスプーンを持ち、反対の手で手づかみで食べながらも「自分で

食べる！」という意欲があります。また、コップやお碗も一人で

持って飲めるようになってきています。毎日の成長がとても楽し

みです。 

 

佐藤 三枝子 

小学部 

朝、学校に行くまでの時間、静かに本を読

む。という約束をしています。この約束が出き

て、かなりたちますが、最初のうちは中々守る

事が出来ず、ウロウロ歩いたり、こあら組で遊

んだり…。それが今では、朝の支度をしたらす

ぐに本を読んでいます。最近は小学生向けの本も増え、登校班の時

間を忘れそうになる程、本に没頭しています。今は携帯で本を読め

る時代ですが、1冊の本を手に取って読む事も大事です。本が好き

になってくれる子ども達でいて欲しいです。 

さて、10 月からお遊戯会の練習を始めていこうと思います。今年

もダンスを発表します。私もマスターしようと CD を聴いて体を動か

していますがダンスどころではなく、ラジオ体操です。子ども達が

いかに体が柔らかく、覚えも早くかっこ良く踊れるか改めて感心し

ます。私の方がついてかなくなる日も目に見えています…。小学部

は全員揃う事が少ないので早目に練習に取り組んでいこうと思いま

す。 
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